
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

17:00
COMPÉTITION

6-9 ans

17:00
NINJA KIDS

9-11 ans 

17:00
NINJA KIDS

7-8 ans AVANCÉ

18:10
NINJA KIDS

9-11 ans

19:10
NINJA KIDS

9-11 ans
INTERMÉDIAIRE

20:00
NINJA ADULTE

DÉBUTANT /
INTERMÉDIAIRE

18:15
COMPÉTITION

10-12 ans

19:30
COMPÉTITION

13 ans +

17:00
COMPÉTITION

6-9 ans

18:15
COMPÉTITION

10-12 ans

19:30
COMPÉTITION

13 ans +

18:00
NINJA KIDS

9-11 ans
AVANCÉ

19:00
NINJA ADO
12-15 ans  

17:30
PERFERCTIONNEMENT

8-14 ans 

8:45
DEVELOPPEMENT

MOTEUR
3 ans 

20:00
NINJA ADULTE

AVANCÉ

10:00
APPRENTIS NINJA

4-5 ans 

11:00
APPRENTIS NINJA

4-5 ans 

12:30
APPRENTIS NINJA

5-6 ans 

9:00
APPRENTIS NINJA

5-6 ans
AVANCÉ

10:15
NINJA KIDS

7-8 ans 

11:05
NINJA KIDS

7-8 ans 

13:10
NINJA KIDS

9-11 ans 

SESSION 
HIVER 2025
4 JANVIER - 18 AVRIL 2025

11:55
NINJA KIDS

7-8 ans 

13:30
APPRENTIS NINJA

5-6 ans 


